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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 

 

Para este día, se pronostica cielo medio nublado a nublado. Por la mañana, ambiente fresco a frío 

y bancos de niebla en zonas altas. Por la tarde, ambiente fresco a templado con probabilidad de 

lluvias aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en la Ciudad de México y chubascos dispersos (5 a 25 mm 

en 24 horas) en el Estado de México. 

 

 Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 18 a 20 °C. 

 Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 7 a 9 °C. 

 Viento de componente norte de 5 a 15 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 

 

 
 

 

 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 
 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

Para este lunes se prevé descenso en las 

temperaturas; después del mediodía el 

ambiente estará fresco templado, cielo 

mayormente nublado y con lluvias ligeras, 

principalmente en el sur y poniente; viento de 

componente Norte de 15  a 30 km/h con rachas 

de 45 km/h. 

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS      

24  HORAS 

 
 
 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
 

BAJA 

TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

 
 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

 
 

 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
 

SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

Se detectaron siete exhalaciones acompañadas de vapor de agua,  gases volcánicos y en ocasiones 

ligeras cantidades de ceniza. Adicionalmente, se registraron 4 minutos de tremor armonico de baja 

amplitud y un sismo volcanoitectónico, el cual ocurrió hoy a las 09:27 h, con magnitud calculada de 

1.7., Durante la mañana y al momento de este reporte se observa una emisión continua de vapor de 

agua y gases volcánicos, primero con dispersión hacia el oeste-noroeste cambiando después al 

sureste.  Indica trayectorias hacia el sur-sureste, cambiando al sur, sureste y este-sureste (simulando 

exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste y centro-suroeste del Estado de Puebla, las 

trayectorias continuarán sobre la zona centro-suroeste y centro del Estado de Puebla. Dichas 

trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o 

cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

 

 
 
 
 

 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/  
 

BAJA 
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Monitoreo 

Sismológico 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 15 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.m
x/sismicidad/ultimos/ 

 
BAJA 

Con magnitud de 1.0  a 3.9: 
15 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
00 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 3.7 ocurrido el día 2025-12-15 04:19:35 (hora del centro) a 10 KM AL NORESTE de 

CRUCECITA, OAX profundidad 38.5 km. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 

 

NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

    
 
 
 
 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

BAJA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

LLAMA ISSSTE A 

POBLACIÓN A 

VACUNARSE EN 

CENTROS DE 

SALUD PARA 

PREVENIR 

ENFERMEDADES 

EN INVIERNO 

 

Desde octubre y hasta abril de 2026, el ISSSTE aplica dosis contra la Influenza, COVID-19 y 

Neumococo en las Unidades de Medicina Familiar, Clínicas de Medicina Familiar y brigadas 

en centros de trabajo del organismo en todo el país. 

 

Es fundamental que en esta temporada se vacunen especialmente niñas, niños, mujeres 

embarazadas, personas de la tercera edad y pacientes con enfermedades crónicas. El Instituto de 

Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), a cargo del director general 

Martí Batres Guadarrama, aplicará más de 2 millones de vacunas contra la Influenza, COVID-19 y 

Neumococo, como parte de la Campaña de Vacunación en Temporada Invernal 2025-2026. Por lo 

anterior, el ISSSTE invita a la derechohabiencia y población en general a acudir a su centro de salud 

para cumplir con su esquema de vacunación, para fortalecer la salud y prevenir enfermedades 

respiratorias durante esta temporada. Especialmente, llama a inocularse a grupos prioritarios, 

como niñas y niños de 6 meses a 5 años, mujeres embarazadas, personas de la tercera edad y 

pacientes de 18 a 59 años con padecimientos, como diabetes mellitus, obesidad, enfermedad 

pulmonar crónica, insuficiencia renal, hipertensión arterial y cáncer, puesto que este sector es más 

vulnerable a infecciones y complicaciones.  

https://www.gob.
mx/issste/prensa
/llama-issste-a-

poblacion-a-
vacunarse-en-

centros-de-salud-
para-prevenir-
enfermedades-

en-invierno 

BAJA 

CON MÁS DE 950 

ESPECIALISTAS Y 

PROTOCOLOS 

MULTIDISCIPLINA

RIOS, IMSS 

ATIENDE LA 

DISFAGIA PARA 

PREVENIR 

COMPLICACIONES 

GRAVES 

 

El Instituto informó que aproximadamente el 4 por ciento de las hospitalizaciones en sus 

unidades médicas incluyen diagnóstico de disfagia, cifra que puede alcanzar hasta 16 por 

ciento en poblaciones vulnerables, como adultos mayores o pacientes frágiles. 

 

El Seguro Social recomienda a la población estar atenta a los signos de alerta, que incluyen 

dificultad o dolor al tragar, sensación de alimento atorado, tos frecuente, voz ronca o húmeda, 

babeo, pérdida de peso y reflujo. El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) atiende a personas 

con diagnóstico de disfagia mediante protocolos multidisciplinarios y el trabajo de más de 950 

especialistas, con el objetivo de prevenir complicaciones graves como neumonía por aspiración, 

desnutrición y deshidratación. El Seguro Social llamó a la población para reconocer y atender 

oportunamente esta condición que afecta la capacidad de tragar alimentos, líquidos o incluso 

saliva. Recomienda a la población estar atenta a los signos de alerta, que incluyen dificultad o dolor 

al tragar, sensación de alimento atorado, tos frecuente, voz ronca o húmeda, babeo, pérdida de 

peso y reflujo. Ante cualquiera de estos síntomas, es fundamental acudir a la unidad médica para 

recibir atención especializada y evitar complicaciones potencialmente mortales. 

https://www.imss
.gob.mx/prensa/a
rchivo/202512/62

8 

BAJA 

 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

DECLARA PERÚ 

ALERTA 

EPIDEMIOLÓGICA 

EN PREVISIÓN DE 

LA VARIANTE K DE 

INFLUENZA Y 

SARAMPIÓN 

 

Las autoridades sanitarias de Perú declararon la alerta epidemiológica a nivel nacional en 

previsión del probable ingreso al país de enfermedades como la influenza A H3N2 subtipo K 

y el sarampión, informó el Ministerio de Salud (Minsa). 

 

El ministerio señaló en un comunicado que esta medida se toma ante el incremento de viajes 

internacionales, la movilización interna y las aglomeraciones propias de las festividades de fin de 

año. La medida dispone acciones específicas en vigilancia epidemiológica, laboratorio, 

inmunizaciones, comunicación, promoción de la salud y operaciones en salud, con el objetivo de 

garantizar "una respuesta oportuna del sistema sanitario". En ese sentido, recomendó a la 

población estar al día en su esquema de vacunación, especialmente contra el sarampión, adoptar 

medidas de prevención frente a las infecciones respiratorias y acudir al establecimiento de salud 

más cercano ante la presencia de síntomas. El Minsa informó el pasado jueves que había activado 

sus protocolos de vigilancia ante el riesgo "de leve a moderado" de casos de la influenza A H3N2 

subtipo K en el país, a pesar de que esta variante aún no ha sido identificada en Sudamérica. El 

ministerio aclaró que este virus circula en el hemisferio norte por la temporada invernal y que el 

clima cálido de Sudamérica "limita su propagación masiva". 

https://www.diari
odemexico.com/
mundo/declara-

peru-alerta-
epidemiologica-
en-prevision-de-
la-variante-k-de-

influenza-y-
sarampion 

BAJA 

 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNAD 

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 

Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Dr. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de 

Salud Pública de la Ciudad de México 

 

Dr. José Jesús Trujillo Gutiérrez 
Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 

M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza 

Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los 
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 

 

Dr. Christian Joseph Anduaga Vázquez 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 
de la Ciudad de México 

Lic. Anel Miriam Carrillo Montoya 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria  
de la Ciudad de México 

 

Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 

Responsable Estatal del Programa 

Emergencias en Salud de la Ciudad de México 
 

Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 

Personal Operativo de la UIES 

 

                                       J C. Raúl Trujano Navarrete 
Personal Operativo de la UIES 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 

de la Ciudad de México 
De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 

personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

A T E N C I Ó N  T E L E F Ó N I C A  E N  L A  L Í N E A  5 5 - 5 0 3 8 - 1 7 0 0  E X T .  1 6 2 4  y  5 7 2 4  

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 

 
N O T I N M E D  

 


