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PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO

y bancos de niebla en zonas altas. Por la tarde, ambiente fresco a templado con probabilidad de | https://smn.conagua.g
obAmx(esggronosticosg
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l% Para este dia, se pronostica cielo medio nublado a nublado. Por la mafana, ambiente fresco a frio

Meteorolégico en 24 horas) en el Estado de México. ronostico-regional-
Nacional SMN para-el-valle-de-mexico
. Temperatura maxima estimada en la Ciudad de México: 18 a 20 °C.
. Temperatura minima estimada en la Ciudad de México: 7a 9 °C.
. Viento de componente norte de 5 a 15 km/h con rachas de hasta 40 km/h.
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REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL

Se detectaron siete exhalaciones acompaiiadas de vapor de agua, gases volcanicosy en ocasiones
ligeras cantidades de ceniza. Adicionalmente, se registraron 4 minutos de tremor armonico de baja
amplitud y un sismo volcanoitectdnico, el cual ocurrié hoy a las 09:27 h, con magnitud calculada de
1.7., Durante la mafiana y al momento de este reporte se observa una emision continua de vapor de
agua y gases volcanicos, primero con dispersion hacia el oeste-noroeste cambiando después al
sureste. Indica trayectorias hacia el sur-sureste, cambiando al sur, sureste y este-sureste (simulando
exhalacion cada hora, 6) a su paso por la zona oeste y centro-suroeste del Estado de Puebla, las
trayectorias continuardn sobre la zona centro-suroeste y centro del Estado de Puebla. Dichas
trayectorias, pronostican la direccion principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o
cenizas volcanicas procedentes del Volcan Popocatépetl.
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 15 sismos ocurridos
el dia de hoy, de los cuales:
Con magnitud de 4:0 a 4.9:
00
Sismo de mayor magnitud registrado en las tultimas 24 horas:
Sismo magnitud 3.7 ocurrido el dia 2025-12-15 04:19:35 (hora del centro) a 10 KM AL NORESTE de
CRUCECITA, OAX profundidad 38.5 km.
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS DE COMUNICACION

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD

Desde octubre y hasta abril de 2026, el ISSSTE aplica dosis contra la Influenza, COVID-19 y

Neumococo en las Unidades de Medicina Familiar, Clinicas de Medicina Familiar y brigadas
en centros de trabajo del organismo en todo el pais.

LLAMA ISSSTE A Es fundamental que en esta temporada se vacunen especialmente nifias, nifios, mujeres | https://www.gob.
POBLACION A embarazadas, personas de la tercera edad y pacientes con enfermedades crénicas. El Instituto de | mx/issste/prensa
VACUNARSE EN Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), a cargo del director general [lama-issste-a-
CENTROS DE Fe. nep | Marti Batres Guadarrama, aplicara mas de 2 millones de vacunas contra la Influenza, COVID-19 y poblacion-a- BAJA
SALUD PARA o UGB | \eumococo, como parte de la Campaiia de Vacunacion en Temporada Invernal 2025-2026. Por lo cm‘ﬁd-
PREVENIR anterior, el ISSSTE invita a la derechohabiencia y poblacion en general a acudir a su centrode salud |~ para-prevenir-
ENFERMEDADES para cumplir con su esquema de vacunacion, para fortalecer la salud y prevenir enfermedades enfermedades-
en-invierno

EN INVIERNO respiratorias durante esta temporada. Especialmente, llama a inocularse a grupos prioritarios,
como nifias y nifios de 6 meses a 5 afios, mujeres embarazadas, personas de la tercera edad y
pacientes de 18 a 59 afos con padecimientos, como diabetes mellitus, obesidad, enfermedad
pulmonar croénica, insuficiencia renal, hipertension arterial y cancer, puesto que este sector es mas
vulnerable a infecciones y complicaciones.
El Instituto informé que aproximadamente el 4 por ciento de las hospitalizaciones en sus
unidades médicas incluyen diagnéstico de disfagia, cifra que puede alcanzar hasta 16 por
ciento en poblaciones vulnerables, como adultos mayores o pacientes fragiles.

CON MAS DE 950

Ei:EOC.I!QI&I:'II-'SZV E! §eguro Social recomienda a laAPoblacié-n estar atenta a los signos de alerta, que irTcluyen
MULTIDISCIPLINA dlflcultad’ o .dolor al tragar, sensacion fje allmer?to atorado, tos frecyente, voz ronca o himeda, o )

RIOS, IMSS . Gobiermo de babec‘o, perldlclla de pesoy r_efluJo. I?l Instituto Mexicano d.el.Se.gu-ro S‘omal (IMSS) a‘t|ende apersonas | ! t;b;xw‘”;:’r;'s’zsas

ATIENDE LA o Meéxico Bl d!agnostlco de dlsf-aglla mediante Protocolc_)s m_ultldlsuplmarlos y el traba!o de mas-de ‘S)ISO E—Lp—chhivo 202512/62 BAJA

DISFAGIA PARA espeaal.ls.t,as, con elvobjetlv'c? de prevenir com.pllcauor)es graves como neumonia por aspiracion, 3

PREVENIR desnutricion y desh|drata<?|(->r,1. El Seguro Social llamo ala poblacmr? para rec?ngcer y a‘tender

COMPLICACIONES opf)rtunamen_te esta condluorl que afecta la capac-ldad de tragar allm.entos, llq_u!dos o incluso
GRAVES saliva. Recomienda a la poblacion estar atenta a los signos de alerta, que incluyen dificultad o dolor

al tragar, sensacion de alimento atorado, tos frecuente, voz ronca o himeda, babeo, pérdida de
peso y reflujo. Ante cualquiera de estos sintomas, es fundamental acudir a la unidad médica para
recibir atencion especializada y evitar complicaciones potencialmente mortales.

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
Las autoridades sanitarias de Peri declararon la alerta epidemiolégica a nivel nacional en
prevision del probable ingreso al pais de enfermedades como la influenza A H3N2 subtipo K
y el sarampion, informo el Ministerio de Salud (Minsa).

El ministerio sefialé en un comunicado que esta medida se toma ante el incremento de viajes | https://www.diari

DECLARA PERU . : S . . o ]
ALERTA internacionales, la movilizacion interna y las aglomeraciones propias de las festividades de fin de odemexico.com/

afo. La medida dispone acciones especificas en vigilancia epidemiolégica, laboratorio, mundo/declara-

EPIDEMIOLOGICA X L L L. . - - -
EN PREVISION DE mx inmunizaciones, comunicacién, promocién de la salud y operaciones en salud, con el objetivo de | pi.jgnzfgta.ca BAJA
o X NI - . D gica-
LA VARIANTE K DE garant|z’ar una res:puesta oportuna del 5|stemzln sanitario". En ese sentido, recon)endo ala en-prevision-de-
INFLUENZA Y poblacién estar al dia en su esquema de vacunacion, especialmente contra el sarampién, adoptar la-variante-k-de-
SARAMPION medidas de prevencion frente a las infecciones respiratorias y acudir al establecimiento de salud influenza-y-
mas cercano ante la presencia de sintomas. El Minsa informé el pasado jueves que habia activado sarampion

sus protocolos de vigilancia ante el riesgo "de leve a moderado" de casos de la influenza A H3N2
subtipo K en el pais, a pesar de que esta variante aun no ha sido identificada en Sudamérica. El
ministerio aclar6 que este virus circula en el hemisferio norte por la temporada invernal y que el
clima calido de Sudamérica "limita su propagacion masiva".
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ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 y 5724

SE RECIBIERON Q0 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

NOTINMED

Se realiz6 monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.

Dra. Nadine Gasman Zylbermann Lic. Anel Miriam Carrillo Montoya
Secretaria de Salud de la Ciudad de México Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiologica y
Sanitaria
Dr. Mauricio Lépez Manning de la Ciudad de México
Asesor encargado de la Direccion General de los Servicios de

Salud Publica de la Ciudad de México Dra. Carolina Sanchez Rodriguez

Responsable Estatal del Programa
Dr. José Jesus Trujillo Gutiérrez Emergencias en Salud de la Ciudad de México
Director de Epidemiologia y Medicina Preventiva de los

Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano

Personal Operativo de la UIES
M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza
Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los C. Raul Trujano Navarrete
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México Personal Operativo de la UIES

De acuerdo a la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, lainformacidn en este correo electrénicoy sus adjuntos contiene datos
personales e informacion técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para areas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven.
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